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Положение о лыжной гонке
«МУРАНОВСКАЯ ПЯТНАШКА»

1.
Цели и задачи соревнований

- 
Пропаганда здорового образа жизни, популяризация лыжных гонок как одного из самых полезных и доступных массовых видов спорта;

-
Популяризация памятника культуры Музея-усадьбы «Мураново» и природно-ландшафтной зоны;

-
Выявления сильнейших спортсменов в лыжных гонках на дистанции 15, 10, 5, 3 км свободным стилем, в разных возрастных группах; 

- 
Выявление самого сильного и  самого многочисленного клуба в лыжной гонке.

2.  
Дата и место проведения

Лыжная гонка проводится 14 марта 2010 года по Мурановским холмам в окрестностях  музея-усадьбы «Мураново» им. Ф.И. Тютчева.
Начало стартов в 11:30 

Старт парный (по два человека) через 30 секунд, согласно стартовому протоколу.
3.
Возрастные группы и дистанции
	Мальчики 
	
	Девочки
	

	1995 г.р. и моложе 
	3
	1995 г.р. и моложе 
	3

	Юноши
	
	Девушки
	

	1992 – 1994 г.р.
	10
	1992 – 1994 г.р.
	5

	Мужчины
	
	женщины
	

	1980 – 1991 г.р.
	15
	1980 – 1991 г.р.
	10

	1970 – 1979 г.р.
	15
	1970 – 1979 г.р.
	10

	1960 – 1969 г.р.
	15
	1960 – 1969 г.р.
	10

	1950 – 1959 г.р.
	15
	1950 – 1959 г.р.
	10

	1949 г.р. и старше.
	10
	1949 г.р. и старше.
	5


Организаторы оставляют за собой право изменить длину дистанции в сторону уменьшения без предварительного уведомления, в связи со сложными погодными условиями и техническими причинами.  

4.
Первенство по лыжным гонкам среди клубов

Награждаются три клуба, набравшие максимальное количество очков и клуб представивший максимальное количество участников.

Клубам желающим участвовать в клубном зачете необходимо подать предварительную коллективную заявку с указанием всех участников, выступающих от имени клуба. 

5.
 Участники соревнований

К участию в лыжной гонке допускаются все желающие, уплатившие стартовый взнос и заверившие личной подписью персональную ответственность за своё здоровье и выполнение Международных правил по лыжным гонкам и настоящего Положения.

6. 
Награждение и возрастные группы 

Награждаются участники, занявшие первые три места в каждой возрастной группе. 

Награждение производится при предъявлении паспорта и свидетельства о рождении (для детей).

7.
Регистрация 

Место регистрации: д. Мураново, здание на территории музея-усадьбы,

Время регистрации: 14 марта 2010 г. с 9-30 до 11-00 .

При регистрации участник обязан оплатить стартовый взнос и подписать заявление об ответственности за свое здоровье. Стартовый взнос для участников, подавших предварительную заявку 250 руб., при регистрации в день соревнований без предварительной регистрации 350 р.
Дети 1995 г.р. и моложе и пенсионеры по возрасту от уплаты стартового взноса освобождаются.
Перед входом в стартовую зону участник должен зарегистрироваться у судьи.
8.
Предварительные заявки  

Предварительные заявки принимаются с 10-00 09.03.2010 по 17-00 12.03.2010 г. По телефону/факсу (495)-4403594  и эл. почте nkunicin@mtu-net.ru.  Для клубов, желающих участвовать в клубном зачете, подача предварительных заявок обязательна.

9.
Организаторы гонки

Организаторами лыжной гонки  «Мурановская пятнашка» являются:

Музей-усадьба «Мураново»

Спортивный клуб «Мытищинские бизоны» 

10. 
Спонсорство, торговля и реклама
Все организации и частные лица, желающие оказать спонсорскую помощь, разместить рекламу или вести торговлю в зоне проведения соревнований, должны обратиться в оргкомитет соревнований до 3 марта 2010 г.
11. 
Контакты

Оргкомитет лыжной гонки «МУРАНОВСКАЯ ПЯТНАШКА»

Тел.: 7-495-7882324  эл. адрес: info@xcsport.ru
Информация в интернете: 

www.muranovosport.ru, 

www.XCsport.ru
www.skisport.ru
Директор музея-усадьбы «Мураново» 




Комаров И.А.

Председатель оргкомитета 
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